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ARKEA

PARTENAIRE MAJEUR DE L'UNION BORDEAUX BEGLES
-
L'EDITO

AMES SENSIBLES S'ABSTENIR

par Gerard Piffeteau

Depuis les années 45 et Papparition sur la toile des artistes de notre
discipling, citons péle-méle Dauger, Alvarez, Prat, Bergougnan, Dufau,
Danos, Moncla, Hoget ou encore Domenech, des chansons de gestes
ont enflammé les superlatifs et entretenu les légendes. La passe entre
les jombes d'un pilier ou une "chistéra”, autrement dit une banale
passe croisée, célébrées récernment comme des ceuvres d'une grande
technicité auraient plutdét prété @ sourire a I'époque du french Tlair.
Aujourd'hui, celui que l'on célébre comme un véritable héros est ce
joueur anonyme capable de mettre ses mains sur un ballon mis au sol
par des attaquants. A chacun ses croyances entre le beau et l'efficace.
Toutes les vérités n'étant pas bonnes a lire. Jinvite done les esthétes et
les @mes sensibles a détourner le regard car le concept est immuable.
Une équipe qui aspire a un grand destin doit aussi faire preuve de
“méchanceté”. || n'est pas la question d'user d'un registre déloyal,
simplerment de marguer physiquernent son adversaire au prix d'un
engagement rugueuy, féroce et donc érosil. Les Sud-Alricains, au-dela
de leur rermarguable registre offensif, n‘ont pas procédé autrement pour
devenir champion du monde en 2019.

Tendez loreille et vous entendrez chez certaines equipes des propos
d'avant-match d'une extréme rudesse, d'une violence assumée. Seuls
les non-initiés, les ingénus et les crédules pourront s'en offusquer car
de tout temps @ jamais le rugby a conserve sa spécificité de seul sport
collectif de comnbat. J'al le souvenir de la confidence que m'avait faite

Faveallant ab rardos ité oarriar da donvidama lioona a8l arkon e - @ S0 da

Ce mag digital est &dité par 'Union Bordeaux Bégles.

Rédaction
Sepbastien Cailly, Florent Crouzel, Téo Konczylo
Jean-Baptiste Machenaud, Baptiste Servary, Marion Siougos

Conception, Réalisation
Anna Gatignol
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Tous ensemble,
téléchargeons TousAntiCovid

et bloquons I'épidémie BIENVENUE
" DISPONIILE SUR £, Tilicharger dans b 1

GooglePlay B I'’App Store

En raison des restrictions sanitaires, le village UBB, les points
Le Pass vaccinal (& présenter @ lentrée du stade) et restauration et buvettes seront fermés pour cette rencontre.

le port du masque (dmm I'enceinte du stade et & volre siége) Nous vous remercions de votre compréhension !
SONT OBLIGATOIRES.

@ venre Tokens
(¥ BuveTTe
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< UBB SHACK
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RESULTATS

BOOSTEZ LE STOCKAGE
@ 155 JOURNEE @ DE VUTHE PS5'

8-9 JANVIER

DOMICILE DATE EXTERIEUR

CASTRES 15-9 SF PARIS
LYON BO 35-10 PAU
BIARRITZ BD 23-25 PERPIGNAN
BRIVE BD 19-22 UBB
TOULON REPORTE LA ROCHELLE
RACING 92 33-28 CLERMONT
TOULOUSE REPORTE MONTPELLIER

adaeda@e

CLASSEMENT

A LISSUE DE LA 15 JOURNEE

EQUIPE PTS ] G N P BONUS |_| o B XLRE A ;Ltl
UBB 50 14 m 1 2 4 = e 3
U] ves 504 m 12 4 RO 050 7T
$ st 4 9 0 4 5 o
co 4] 9 5 3
& 40 8 4 6
o 40 8 7 8 SSD
(& 36 7 7 8 CS3040 & CS3140
@ 34 7 o 2 R + Augmentez votre stockage jusqu'a 4To
e 30 7 F: 2 : * Plus besoin de temps de chargement
== a rallonge grace a des vitesses de
9 28 6 7 ? lecture ultra-rapides
% L 8 g ) « Jouez directement depuis votre PS5”
L) 23 5 3
4 = 1. = N | Leader mondial - Cdiscount
o CAB 22 4 6 winges icrraiiuies io | SHQR 800l bast & Hordeaus Disponible chez
ML WWW.pny.eu
4 4

20

m
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> RESERVEZ SUR UBBRUGBY.COM <

CHAMPIONS CUP
EN ROUTE VERS LES HUITIEMES

Le tirage a rendu son verdict : les Girondins affronteront le Stade Rochelais
en deuX matchs aller-retour au mois d'avril !

Les Bes de finale de la Champions Cup se joueront en rmatchs aller-retour. Les
affronterments auront lieu le week-end du 9 avril et les matchs retour le wee 1d
suivant. Le Stade Rochelais (3e de la poule A) et F'UBB (6e de la poule B) seront opposés
en 8e de finale. Le match aller se jouera le v end d 10 avril au stade Chaban
Delmas, et le match retour aura lieu le week d des 15-16-17 avril au stade Marcel-
Deflandre. ;

NUIU[I:: que le 'ne#k—ﬁ-nd précédent le pﬂ-‘l’H!El choc européen (2-3 avril), 'UBB recevra..

du Irlp [-1- haban. Ce n'est donc pas deux
ns différe

derriére I'UBB !
3 DERBYS ATLANTIQUES EN AVRIL

UBB - Stade Rochelais
en Top 14 (J22) le week-end du 2-3 avril

UBE - Stade Rochelais
en 1/8 de finale aller de la Champions Cup le week-end du 8-9-10 avril

Stade Rochelais - UBB
en 1/8 de finale retour de la Champions Cup le week-end du 15-16-17 avril

les dates et horaires précis ainsi que les dates douverture billetterie seront
communiqués prochainement.

BRI

OUVERTURE BILLETTERIE I FEVRIER S

wasn oS Tpe dnge easousc mm .
1

-

___iL|_1_ ‘ﬁ
ascesn @ seckc  [EEEIE wennor 35 4
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LES CONSEILS PRATIQUE
PENDANT VOTRE MATCH ET
VOS ENTRAINEMENTS DE RUGBY'!

IONIUTRITIC
2 FOURMIE

e toujours, il faut arriver a er performant tout au long du jeu. La premiere
faire, c'est de s‘alimenter et s’hydrater suffisamment pour avoir de I'énergie a
disposition.

PENDANT LA Mi-TEMPS

C'est le moment le plu uppa" SOMIMer une pour refaire le stock

de gluci |er-:3. avant la o
Juelc orgeeas d a chaqgue temps mort est la solution la plus
: auffernent, car on gagne sur la durée en

de jeu longues, nme c'estle cas en rugby, la solution est de préparer
15 sur les bancs de touche.

APRES LES MATCHS

C'est apres les efforts qu'il faut p 4 nourrir |

> fenétre métabolique, quand elle est respectée, permet d'an
récupération. L est dapporter les bons nutriments au bon moment.

ERGYSPORT REGEN’ pls! s dans 500 mil d'eauy, 1 @ 2 fois dans les 2 @ 3 h suivant le
match,

[l ST ol 3 gélules le soir aprés les séances.

MAIS AUSSI .

A L'ENTRAINEMENT

La récupération doit tre la meilleure possible, et pour cela il faut éviter les carences,
génératrices de fatigue et de contre-performan

[Ancipigeigelice TRV E 2 bouchons tous les mating a jeun.

ERGYSPORT STiM PR Refet= (F1=1S it-déjeuner. Renouvelez a ridi si vous devez jouer
plusieurs matchs o j

[achiize aEiac s i 2 doses dans 500 mi d'eau, 1 @ 2 fois dans les 2 a 3 h suivant.

2 capige iRdase HE O boire régulierement au cours du match,

LEMISSION

TV7

JEFFERSON POIROT

Notre capitaine Jefferson Poirot était 'invité de I'émission Top Rugby
sur le plateau de TV7 le lundi 24 janvier 2021.

Top Rugby avec Jefferson... "‘

et
>

il ¥

Tochelle en tuuned‘Euupe
P ]

METPARK

rands Horriges

Le parklng a deux pas
de vos envies!

000
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LE PODCAST

Netre demi d'ouverture Francois Trinh-Duc &tait linvité Cdiscoun

de Fémission 100% UBB sur France Bleu Gironde.

VOUS ETES PLUS RICHE QUE VOUS NE LE CROYEZ

FRANGOIS
TRINH-DUC

LUINTERVIEW DE
TRINH-DUC
INVITE SUR FRANCE
BLEU GIRONDE

icoutez L (/) - ‘:1

PODCAST EN ta = .

INTEGRALITE ¢ ' O -
- , '

PARTENAIRE WEB DE L'UBB DEPUIS 2011 o o o

idéveloppement

% CREATION DE SITES WEB
‘ l*.“_ rveloppemant.fr

EN SAVOIR PLUS >
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DANS LE RETRO

RES 23 CO vs UBB

18 SEPT 2021
Ce samedi 29 janvier @ 15h00, I'UBE recoit le 3éme au classement, le
Castres Olympique dans le cadre de la 16e journge du Top 14. Voici
notre focus sur les castrais.

23

portant kur lotal
-hissements.

®. &
nat en 1 ’ "
cpos ol TOM STANIFORTH
4 DEUXIEME LIGNE
27ANS | 1,98M | 120KG

Arrivé [l y a tout juste un an an terme castraise, e
colossal dewndéme ligne Australien Tom Staniforth fait
déjé runanimité. Pulssant et wéloca, Fanclen jousur
das Waratahs eicells @ son posta, au point dére
désigné dans Féquipe type de la mi-soison par le
Midl Olympique. véritable leader du poquet diavant
Castrais avec notomment 28 ballons coptés en
touche et 158 ploquages réussis depuls la début de la
salson, Staniforth enchaine les bonnes performances.
Hul doute quril aura & cosur de diriger les siens vers un
S5&me succds consécutif en Top 14.
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| Lo
UL MUY~
YEUX AUSSI
JE PRIVILEGIE

LE L'/CAL
SOLDES cgi

1970

3EME DEMARQUE, JUSQU’A

Offre valable dans les boutigues UBB Store et sur Feshop

JE FONCE

BordelaiseZ Lunetterie
e sfficiens d ik
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@ LA COMPO

Entraineur Entraineur Entraineur
Pierre-Henry Broncan Joe Worsley David Darricarrére

Q>

QUENTIN
WALCKER g HOUNKPATIM

2 —ob

TOM
STANIFORTH

KORMNATH

+ b =

JEREMY
FERNANDEZ

BEMJAMIN

E URDAPILLETA E

VILIMOHNI ADREA
BOTITU COCAGI

4 e
FILIPO
NAKOSI

Bt !

5 M" Arbitre : M. Rousselet [ J de Touche : M. Trainini - M. Buitet -
ff_ﬁf. 3 / Arbitre vid8o : M. Briquet Campin \ REMPLAGANTS
(T T i 1 ngnnl-rs Y } 18 Paula Ngauamo + 17 Wayan De Benedittis * 18 Loic Jacguet
! REMP i " 12 Baptiste Delaporte * 20 Santiogo Arata + 21 Thomas CombeZou
18 Clément Maynadier + 17 Thierry Poiva + 18 Alban Roussel ' = 22 Geoffrey Palis »* 23 Levan Chilachava

. : 19 Pierre Bochaton « 20 Mateo Garcia » 21 Federico Mori |,
L w H)mhﬂcﬂmm §
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GSINES,
3

c BUSINESS CLUB

APS LOCATION ‘E\ -
Dans le contexte sanitaire oc- m A
mﬁmhmsh:dusmmm i3 —“*-::nr‘
Delmos et remercions notre =7 -
partenaire APS Location pour ﬁ '.'

S0N accompagnement. ]
=
-mwul

CORENES CORDIER
PARTENAIRE DE L'UBB L AR E R

Merci & Cordier Wines qui offrira les vins servis aujourd'hui dans les espaces réceplifs de Chaban.
Cordier by InVivo s'appuie sur une base viticole de 25 000 hectares répartie entre Bordeaun,

le Sud-Ouest, le Languedoc, le Roussillon, la vollée du Rhine et le Beaujolais. Acteur mondial
intégré avec 9 caves coopératives partenaires et implanté dans I pays, Cordier s'engage de

maniére responsable pour agir  grande échelle.
GEZITTED

CDISCOUNT -
Design, une literie de qualith, travaillée a — -~ \ N
la main et aszemblée dans les Houts-de- - ’

France
DECOUVRIR >

& e aerid e
AMG AQU ITA I N E eel de b conallii
(L Rncals)

- Couverture Etanchéité Bardage

edenauto

PARTENAIRE OFFICIEL

- 1§
edenauto nmnsﬁ"ES o

(L UL

Retrouvez vos marques préférees
a travers un parcours client 100% digitalisé !

Depuis chez vous, vou
Ou avolr un rendez-vous vidéo

Rien de plus facile, n'attendez plus p . Moments Due par edenauto.
Tout en un clic, car rester au us, st notre priorité |

edenauto.com.

Trouvez les ballons UBB sur nos vitrines digitales
f} pour gagner 1 maillot dédicacé "%

000
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LE DUEL Sub APPLI MOBILE

STATS SAISON 21/22 "B'

oo, SANTIAGO GEOFFREY SONDAGES,
5@’- CORDERO PALIS GEOLOCALISATION AU STADE...
® 34 28ANS|175M | 83KG  [RIENSIREEIVIREG<e

Gagnez des points cadeaux et

AILIER ARRIERE
challengez-vous entre supporters

480 -eeeeeeeen S44
337 " |r'91|;:2|::|h[‘;I ESEE:r:

L parcourus

DISPONBLESUR
" Google Play

.....

!
g | ——
. e

Betclic iigisspormr 124
UNION BORDEAUX BEGLES [EIEC] IEZN EXZT) CASTRES OLYMPIOUE
usa PErPIGNAN [EEE] 23 L) LOU RUGBY
STADE ROCHELAIS [EXCE) 23 B MONTPELLIER HERAULT RUGBY
cABRIVE [EET] 23 [XCX) BIARRITZ OLYMPIQUE PB

STADE TOULDUSAIN [ 20 § 4,50 AT

secTION PALOISE (R 2B EXCE] ASM CLERMONT

STADE FRANGAIS PARIS [EXCTS) 23 EXCL RC TOULONNAIS
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% Lgl NTERVI EW ;Il:tr.: grandi avec ca; avec son his t son futur. Et c'est quelgue chose de trés

Wiy

m

4 UBB

Aprés 10 années passées au club, le titre de champion de France serait la
consécration ? Toi qui as presque tout connu avec ce club.

"C’EST UNE EQUIPE EN PLEINE EVOLUTION"
- Complétement, c e qui fait gue je joue encore au rugby, que je n'ai pas eu de

CLEM ENT MAYNADI E R titre. C ce qui fait défaut dans ma carriére de rugbyman. Donc voild, jaimerais

rh us, qui de 10e avoir un titre rnuj+-ur avant la fin. Mais effectivement, le club en a le potentiel dans

se confie sur la réception des Castrais ce somedi a Chaban. il &voque un match

“dur et Gpre’, fidéle aux derniéres confrontations avec les Tarnais. Quel regard portes-tu sur les performances de votre adversaire de ce week-
end, Castres actuellement 3éme au classement ?

Tu as prolongé dun an a [UBB, comment Q"J“dt‘ f'?”""‘

décris-tu le développement du club en 10 rien et quien e ter

ans © chercher les largeurs, comme elle I'a mantré sur les nut “hs de L.-:Jupe d'Europe ou
rmalgre les défaites elle a mis a mal les cadors du I_I'I-’Jmprunrlul européen.

Le club a forcément évolué positivement en
10 ans. Il a franchi les échelons petit a petit A quel type de match faut-il s'attendre face aux castrais ?
pour se structurer. ll s'est développé sporti- ; _ o - :
vement mais aussi en termes dinfrastruc- 0n ¢ 1 match tr : . Ui ch g C long
ture. Donc, en 10 ans le club a grandi et il a o 4 e ie it
Encore une grosse marge de manceuvre.

Clément, tu es maintenont un des an-
clens dans cet effectif, qu'est-ce que ¢a te
fait de voir cette nouvelle génération de
Joueurs grandir et s'affirmer ©

C’est bien, cela prouve que le club
est formateur, quil est attrayant
Ca montre que les jeunes ont
envie de jouer pour I'équipe
premiére. Il y a beaucoup de
jeunes qui ont fait I'école

de rugby & Bégles qui ar-

rive a jouer maintenant

en premiére. Cela montre

toute Fappartenance qufl

Y a pour ce maillot et c'est
important parce que le
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@@; LINTERVIEW

CASTRES
"C'EST UN BEAU MATCH A JOUER"

GEOFFREY PALIS

Muitipliant les belles performances en ce début d'année, le CO
continue de grimper au classement du Top 14. Entretien avec I'un de
leurs joueurs cadres, Geoffrey Palis.

Le week-end demier, vous étes passés proche de
I’ﬂ]ﬁ:ﬂ: oux Harlequins, comment l'avez-vous

C'est vral que c'est un résultat vraiment frustrant
mais qui est encourageant parce que le contenu a
&té& bon et ¢a se joue encore une fols dans les der-
niégres minutes. C'est vraiment dommage mais avec
du recul on arrive 4 tirer du positif de cette rencontre.

Geoffrey, d'un point de vue global, comment éva-
lues-tu votre saison jusqu'a présent #

Pour linstant, la saison est bonne. En championnat,
c'est vral que I'on est sur une bonne dynamique. Et en
Coupe d’Europe ¢a n'a pas été ce que Fon souhai-
tait mais dans le contenu et avec pas mal de
Joueurs qui n‘avaient pas joué ensemble ca
a &té positif. Donc pour I'instant, on peut
dire que c’est une saison plutét po-

sitive.

E-TARN.COM

Vous enchainez les bons résultats depuis quelques semaines, la confiance
s'est-elle installée dans l'esprit du groupe *©

Oui oui, aprés il ne faut pas qu'il y en ait trop non plus. Mais quand on voit gue
I'éQuipe chur'1ge prr:-.'-_:que des % et gu'on arrive 4 faire de performances

: rnblr—- C‘ est qur—th ue chose dimportant, surtout avec les longues saisons comme
'on a, sur ca oul ameéne pas mal de confiance n preés il faut savoiren Lirer
le meilleur sans benf!umr‘nﬂn‘_

Vos derniéres rencontres en Top 14 ont &té trés disputés, vous vous étes im-
posés de peu d la fin, qu'est qui a fait la différence sur ces matchs-la ?

tqu'on ne lache ri une qualité. On arrive a resler dans les matchs mal-
gré parfois quelque 'S, s en fin de match, on a le petit inde r 5
qui fait gue l'on gagne ¢ a par moment sur des penalités mangu
autre. Pour linstant on a les rebo du bon cotd, il faut en profiter parce que ce
n'est pas loujours le cas.

Un déplacement & Bordeaux, chez le leader, est-ce un match idéal pour tes-

bar cae fnrnne frnn A n rancirrant divast mn slmeearaant §

Credit photo : Potnck Clormibol

P e W W Em = e =

-1 OFFERTE

000
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15H-18H | SUPER MOSBATO SHOW

ESPOIRS

LES ESPOIRS A L'OFFENSIVE

Ce dimanche 23 janvier, les espoirs Bordeaux & blancs se sont imposés face a
Grenoble 45-17 dans une rencontre animée od les girondins ont su rester sé-
rieux et concentrés pour décrocher cette victoire bonifiée. Ce premier succés

de I'année é Moga leur permet de conserver leur place de leader de leur poule.

Les espoirs de I'UBB recevoir—';ﬁ[ Gre‘:r‘noble ce dimanche 23 Jl'J nvi ur Iu pelouse
.:_;--_--- R e \ - p ,._.
a manceuvrer’, pointait le coac h Garcia a unt la rencontr és le i
evers de la saison sur la pelouse de Cas s
ple : renouer avec le suce : 2 UM )
ivants.
: s Grenoblois accrocheurs durant la
glrurldnu ont 1 peu imposé leur rythme avec de

ives et actions de clo mettant de prendre e large
INFO TALK SPORT

ou tableau daffichage. Lesprit d'équipe st lu olidarité ont paye sur cette ren-
contre, montrant un peu plus la confiance gui régne au sein du groupe espoir au
fil des sermaines.

Dafcenyie Crmmtnl s O_atima Tnr i Atasape

Samedi 29 janvier a 16h00, les protégés de Fréderic Gracia recevront Aurillac
pour un match qui s'annonce rude face @ une équipe du haut de tableau qui
viendra a Bégles avec des ambitions. Le match de I'2quipe premiére a Chaban
face @ Castres (15h) étant soumis & une jauge de 5 000 spectacteurs, n'hésitez

A____—la.\, pas a venir encourager les espoirs au Ceva Campus - Stade Moga !

£, ECOUTEZ RMC PARTOUT TOUT LE TEMPS

Entrée gratuite - Pass vaccinal et port du masque obligatoire.
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Bordelaise &
e -

LES JEUNES DE LA PIMPINE A 'HONNEUR !
ia |LH,L.(_I‘-IDI1 du match UBB — Castr
aPirmpinequis
ui @ Chaban. C
duite, il ne no

| de tunetleru:1 qui ace mpugne Ie= ramasseurs de balles

S
oo cette soison !

APRES-MIDI RADIEUX A GRADIGNAN
Mardi aprés-midi [UBB a délocalisé son
entrainement collectif au RC Gradignan, pour
le plus grand bonheur des 300 supporters
présents pour les encourager.

Jo s de I'UBB awvaient rendez-vous
mardi 25 janvier ou stade d'O
Gradignan pour un entrainement LU“EL[I[
d'une heure en vue de la réception de Cas
di. Sous un soleil radieux, les joueur

reprises il y a deux ans (@

sin, Sale, Saint-Médard),

it délocalisé mavait pu

wuvelé pendant de longs mois puur

aux joueurs et au stafl de retrouver leur public

et de faire valoir les valeurs dengagement et
de proximité qui leur sont chéres.

VENEZ TESTER RUGBYTOTS
Le rugby pour le I s lout-petits, c'est possible

ouvertes a tous les
5 sur www.rugbytots.fr.

Pour avoir plus dmfunnut:orb nhésitez pas a
nous contacter :

thomas@rugbytots.fr - 06.22.10.35.83

DES MAILLOTS DE MATCH UNIQUES MIS
AUX ENCHERES AU PROFIT DES RESTOS

A l'occasion du Boxing Day du TOP 14, 'UBB a créé
un maillot unique porté par ses joueurs lors de
la réception de Biarritz le 2 janvier dernier. Les 15

maillots des joueurs titulaires sont vendus aux
enchéres au profit de l'association.
La ligue et les clubs se sont m pour soutenir
les Restos du Coeur avec lopération solidaire «
Pour No&l, le TOP 14 file un r rd aux Restos du
Le 2 janvier, pour la eption du Biarritz
ﬂiympaqw—' les joueurs de I'Union Bordeauy Bégles
ont porté un maillot s lerment congu en
I'honneur des Restos du Ceoeur, mettant en avant
les couleurs de lassociation
les supporters pourront acquérr ces maillots
ainsi que 19 ballons dédic s par l'ensemble
des equipes du TOP 14, la Ligue Nationale de
Rugby ayant lancé une vente aux enchéres sur la
plateforme Drouol.ecom. Ces er s dureront se
clotureront le 31 janvier @ 20h00.
Les sommes récoltées seront intégralement
reversées aux Restos du Ceeur.

On compte sur vous !
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STADE CHABAN DELMAS, BORDEAUX
DIMANCHE 30 JANVIER, 13H15

000 o
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) UBB DIGITAL "y BlL ACE A VOTRE B

: . ESGALE SHOPPINGs\ms
oy’ Dana chagque mag, retrouvez nos coups de cosur R ™ | = -.!\.'\-.:- -

sur 'enssmble des réseaux sociaux !

Vous Stea déaormaia plua de 650 000 & nous suivre... MERCI !

e L ] g
) e
D) BefeESrdeaixkac
l

AUSHGPPING

+115 BOUTIQUES & RESTAURANTS

N SHOPPING A BORDEAUX

AVENUE DES QUARANTE JOURNAUX 33000 BORDEAUX

las ervellles
gies m.Erven
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HUMAN
IMMOBILIER

VOUS
CONNAISSEZ

DEJA.

HUMAN s
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